
 

„Tranquilla“ braucht Futter 

Im  Integrativen Kindergarten „Tranquilla Trampeltreu“   der AWO in Kahla, 

wacht die Namensgeberin des Kindergartens, eine Landschildkröte, gerade auf. 

Für die Kinder der „Affengruppe“ mit ihren Erzieherinnen und dem 

Kreisfachberater des RV Jena-SHK, lautete das  erstes Projekt im neuen 

Gartenlehrjahrjahr:  „Tranquilla braucht Futter“.  Unsere Aufgabe bestand darin, 

ein Hochbeet und eine Anzuchtwanne  zur Aussaat und zum Pflanzen 

vorzubereiten und das Saatgut sowie die Pflanzen in die Erde zu bringen.  

In einer Vorbesprechung untersuchten wir Saatgut, erforschten das Innere einer 

gequollenen Bohne und sahen uns den Kreislauf der Bohne, von der Aussaat bis 

zur Ernte an. Die Kinder staunten nicht schlecht, dass ja die Natur im Inneren der 

Bohne  schon die Keimblätter, den Stängel und die Wurzel angelegt hatte.  

Wenn die Bedingungen im Boden dann entsprechend sind, dann kann eine 

Pflanze daraus wachsen. Das hatten alle verstanden! 

Unsere Samen waren nun viel kleiner, denn „Tranquilla Trampeltreu“ braucht 

besondere Kräuter, am besten Wildkräuter, wie Löwenzahn und Spitzwegerich 

aber auch Knoblauchrauke, Brennnessel oder Giersch. Leckerbissen sind für die 

Schildkröte aber auch Zitronenmelisse, Pfefferminze oder Kapuzinerkresse. 

 Es wurde alles besorgt!  

Die Kinder waren sehr eifrig. Es wurde gegraben, gepflanzt, gesät und natürlich 

auch angegossen. Jedes Kind wollte auch alles ausprobieren.  Jetzt  sind wir 

gespannt, wie alles wächst und gedeiht. Wir wünschen dann der Schildkröte 

einen guten Appetit! 

Im Anschluss war noch Zeit, um Blumensamen vom Vorjahr aus getrockneten 

Samenständen zu gewinnen und in selbst gebastelten Tüten zu verpacken. Auch 

diese Samen werden noch ihren Platz im Garten finden. 

Ein spannendes Projekt, wie die Kinder meinten, denn jetzt kann beobachtet 

und gepflegt aber auch geerntet und gefüttert werden. 

Die nächsten Projekte stehen schon auf dem Plan der Zusammenarbeit zwischen 

dem Regionalverband der Kleingärtner Jena-SHK und den Kahlaer Kindergärten! 
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